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と どうちがうの？ 

大きなちがいは「目的」です。学校ではスクリーニング（ふるいわけ）によって目で見てわかる範囲の 
問題を見つけ出します。一方歯科医院では、治療や予防処置の方針を決めます。見えないところにある 
むし歯や、次に生えてくる永久歯があるかどうかなどもレントゲンで精密に検査します。 
そのため、学校健診では「異常なし」でも、歯科医院ではむし歯などが見つかることもあるのです。 
予防や早期発見のためにも、歯科医院での定期的な検査が必要です。イースト歯科クリニックではお子様
も成人の方も3か月おきの健診（メインテナンス）をおすすめしています。 

参考：LION 

お忘れではありませんか？節目年齢歯科健診 
広島市より「歯科健診のお知らせはがき」 

が届いた方が対象です。 
３０．３５．４０．４５．５０．５５．６０．７０歳 

の方に実施しています。 
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このようなハガキが届きます 


