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予防は治療に勝る 

むし歯はお口の中の細菌・食生活、さらに唾液の量や性質が 

複雑に関与して発生します。 

※料金は保険適用外で 2,300 円です。 

むし歯が食べ物（糖）を使って作り

出した酸は歯の表面を溶かしてしま

いますが、唾液の力で元の状態に 

戻すことが可能です！ 

唾液には、酸を中和する緩衝作用が

あり、歯の成分であるリン酸やカル

シウムを含んでいます。 

サリバテストでは、唾液（サリバ）を採取して検査することにより、

むし歯になりやすい原因を探ることができます！ 

唾液の量、酸性度、中和力やむし歯菌の数を

調べて、患者様のお口に合ったケアのご提案

をさせて頂きます。 

味の無いガムを 5 分間咬んで 

唾液を出してもらいます。 

歯の成分が 

溶け出す 
歯の成分が 

戻る 

《検査方法》 


